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Samarbeidsavtale mellom Valnesfjord helsesportssenter og
Nordlandssykehuset HF

1. PARTENE
Denne samarbeidsavtalen er inngatt mellom Valnesfjord helsesportssenter (VHSS) (heretter
VHSS) og Nordlandssykehuset HF (heretter kalt Nordla ndssykehuset).

2. AVTALENS FORMAL

Samarbeidsavtalens formal er & utvikle samarbeid om forutsigbarhet, effektivitet, god
ressursutnyttelse og kvalitet pa tjenestene slik det er omtalt i kapittel 3, jamfor kapittel 8.5
forste avsnitt i «Avtale mellom Helse Nord RHF og Vainesfjord helsesportssenter om kjgp av
spesialiserte somatiske habiliterings- og rehabiliteringstjenester for perioden 01.01.2024 —
31.12. 2027 » (heretter kait avtalen med Helse Nord).

Partene har felles ansvar for oppfelging av samarbeidet.

BAKGRUNN
Denne samarbeidsavtalen inngas pa bakgrunn av bestemmelsene i kapittel 6.2 farste avsnitt
ogu kapattel 8i avtalen med Helse Nord. Avtalen anses & vaere en intensjonsavtale for det
iget meliom VHSS og Nordlandssykehuset. Aviaien utvikies i samarbeid
vaere 2 i
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4. PARTENES FELLES ANVSAR OG OPPGAVER

1. Partene skal samarbeide om a utarbeide «fast dokumentert prosedyre for overfgring»
i trad med kapittel 6.3 i avtalen med Helse Nord.

2. For a sikre helhetlige og koordinerte pasientforlgp samarbeider VHSS og

Nordlandssykehuset med pasient, og eventuelt pargrende, om & utarbeide en

behandlingsplan basert pa individuelle behov og mal som beskrives i pasientens

individuelle plan (8.3). VHSS oppnevner kontaktperson/koordinator i trad med punkt

8.4 i avtalen med Helse Nord. |
3. VHSS og Nordlandssykehuset samarbeider om forhold som reguleres i |

samarbeidsavtalen mellom kommunene og Nordlandssykehuset, der tilbudet fra VHSS

er en integrert del av spesialisthelsetjenesten (8.5 siste avsnitt). VHSS leverer

spesialiserte rehabiliteringstjenester p3 vegne av Nordlandssykehuset. Som privat

rehabiliteringsinstitusjon skal VHSS ha kjennskap til innholdet i samarbeidsavtalen

mellom Nordlandssykehuset og komimunene. VHSS ma sprge for & impiementere

aktuelle retningslinjer og prosedyrer som gjelder for de pasientforlgpene VHSS sikrer

gjennom avtalen med Helse Nord.

VHSS er ikke en formell del av Helsefellesskapet Lofoten, Vesteralen, Salten, men

bidrar i utviklingsarbeid innenfor rammene til helsefellesskapet sammen med

kommunene.
4. VHSS og Nordlandssykehuset skal samarbeide om fag- og tjenesteutvikling knyttet til

de 11 pasientgruppene som omfattes av avtalen med Helse Nord (hospitering,
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fagspesifikke kurs, internundervisning og kompetanseheving). Denne utviklingen skal

ogsd omfatte laering og mestring for pasienter og pargrende med mal a:

e gpke helsekompetansen til pasienter og pargrende,

o forebygge forverring av aktuelle helseutfordringer og reduksjon eller tap av
funksjoner

e og forebygge at det oppstar nye helseutfordringer.

5. VHSS og Nordlandssykehuset samarbeider om 3 kvalitetssikre
spesialisthelsetjenestens veiledningsplikt overfor den kommunale helse- og
omsorgstjenesten.

6. VHSS og Nordlandssykehuset samarbeider om utvikling av forstaelse for samisk sprak
og kultur. VHSS inviteres inn i Nordlandssykehusets aktiviteter pa omradet og utvikler
selv kompetansen i egen organisasjon.

7. VHSS og Nordlandssykehuset er positive ti

aktuelle fnrclcmno: og ||t\:|k!!ngsaktivgteter

5. FINANSIERING
@konomiske rammer er regulert i avtalen mellom VHSS og Helse Nord kapitlene 13 og 14,

6. LOPENDE SAMARBEID OG UTVIKLINGSARBEID
Partene skal avholde mater etter behov, hvor erfaringer og videre u utvikling av samarbeidet
diskuteres. Behov for I|;§1‘Prmo av samarheidsavtalen har varsles i 53 god tid som muli

&I

Partene ma vaere enige om eventuelle endringer i samarbeidsavtalen og disse ma
formaliseres ved revidert avtale, eller i datert og signert vedlegg til avtalen.

Der det utvikles felles retningslinjer med betydning for helhetlig- og koordinert tilbud til
pasientene gjgres disse kjent for ansatte og ledere hos begge parter.

Det f@res referat fra motene.
7. ORIENTERINGSPLIKT VED PLANLAGT FRAVZAR
Partene i samarbeidsavtalen har en gjensidig orienteringsplikt. Partene skal sprge for

orientering om st@rre endringer i organisering og innhold/kapasitet i tjenestetilbudet som
har betydning for samarbeidet.

{
I den sies opp av en av partene eller ved oppher av avtalen med Heise
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9. PARTENES UNDERSKRIFT

Sted og dato:

Bodg, 12/|[- 25

For Nordlandssykehuset HF

Naw
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Sted og dato:
Valnesfjord

For Vainesfjor%elsesportssenter
N /

Siri Tau Ursin, administrerende direktgr

/MO0 /-
=3 P
DiveleXd b

Kopi av denne samarbeidsavtalen sendes Postmottak Helse Nord RHF

Sentrale vedlegg:

Samarbeidsavtalen mellom Nordlandssvkehuset HF og kommunene

Nasjonal veileder om habilitering, rehabilitering, individuell plan og koordinator kapittel 11.

Var ref (Nordlandssykehuset HF): 2025/5951 Valnesfjord helsesportssenter
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