
Blir du behandlet for en
 spiseforstyrrelse?

Norsk kvalitetsregister for behandling av spiseforstyrrelser (NORSPIS), 
samler informasjon om alle som får behandling for en spiseforstyrrelse i        
spesialisthelsetjenesten. 

NORSPIS samler informasjonen for å kunne: 
• lære oss mer om spiseforstyrrelser. 
• gi deg og andre med lik sykdom riktig hjelp. 
• bidra til forskning om spiseforstyrrelser.

Rapporter og forskning vil bare inneholde anonyme opplysninger. 
Du kan selv bestemme om du vil la NORSPIS bruke informasjon 
om deg, ved å benytte deg av din reservasjonsrett. 

Les mer om reservasjonsretten på norspis.no
Eller scan QR-Koden:


