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vuelelen 16 jaepieh

behandling av spiseforstyrrelser

Bievnesetjaalege Noorjen kvaliteeteregisteren bijre baehtjierdimmien bijre
byopmedimssturremijstie (NORSPIS)

Daate tjaalege bievnesinie N6Grjen kvaliteeteregisteren bijre baehtjierdimmien bijre byépmedimssturremijstie
(NORSPIS). Mijjieh birrebe datne asth tjaalegem lohkedh, jih datne dov maanine soptsesth dej bievnesi bijre mah
daesnie tjaadtjoeh. Gaskesadth baehtjierdaejjam sjierehealsoedienesjisnie jallh NORSPIS:em jis misse akt onterdh.

Mannasinie daam bievnesetjaalegem aadtjoem?

Datne daam bievnesetjaalegem dadtjoeh dan avteste dov maana vuelelen 16 jaepieh salkehtimmiem jallh
baehtjierdimmiem byopmedimssturremen avteste aadtje sjierehealsoedienesjisnie. NORSPIS bievnesh gaajhki
skiemtjiji bijre reeblie mah salkehtimmiem jallh baehtjierdimmiem aadtjoeh. Tjaalegisnie bievnesh gaavnh guktie
NORSPIS baehtjerde jih bievnesh dov maanan bijre nuhtjie, mah reaktah dov, jih guktie maahtah reaktide nuhtjedh.

Maam tjoerem darjodh?

Ih daarpesjh maam darjodh jis jddhkesjh dov maanan bievnesh voorhkesuvvieh jih dtnasuvvieh guktie lea
buerkiestamme daennie bievnesisnie. Jis ih sijhth NORSPIS edtja dov maanan bievnesh voérhkedh jallh nuhtjedh
tjoerh dov maanam reserveeredh (vuartesjh vueliebisnie).

Mij NORSPIS?

NORSPIS lea nasjonaale medisijnen kvaliteeteregistere, mij bievnesh gaajhki skiemtjiji bijre mah salkehtimmiem jallh
baehtjierdimmiem byépmedimssturremen avteste dadtjoeh ndorjen sjierehealsoedienesjisnie. NORSPIS:en ulmie
lea: 1) vielie daajroem dadtjodh byopmedimssturremi jih baehtjierdimmien bijre dejstie,

2) baehtjierdimmiefaalenassem bueriedidh mij vadtasavva. Jeatjah bielieulmie NORSPIS:ine lea dotkemem
byépmedimssturremi bijre daarjoehtidh. Nordlandssykehuset HF diedtem atna registeren avteste, jih hdksa
persovne- jih healsoebievnesh registerisnie jearsoeslaakan gietesuvvieh, guktie persovnevaarjelimmiem jih
sjaevehtsvoetediedtem gorredibie. Healsoeregisterelaake (Helseregisterloven) jih Mieriedimmie medisijnen
kvaliteeteregisteri bijre (Forskrift om medisinske kvalitetsregister) stuvrieh guktie NORSPIS barka.

Mah bievnesh NORSPIS reeblie jih voorhkie, jih gubpede bievnesidie veedtjie?

Bievnesh mah tjaalasuvvieh lea nomme, reakedsnommere, jih vaestiedassh gihtjemegoeresne skiemtjijistie jih
baehtjierdaejjeste baehtjierdimmien aalkoelisnie jih galhkuvisnie. Siejhme skiemtjijem, jallh eejhtegh/aeliealmetjh
birredh gihtjemegoerem dievhtedh goh bielie salkehtimmeste sjierehealsoedienesjisnie. Goerh leah dej vaejviej
bijre dov maana atna, jih guktie aarkebiejjie lea. Lissine dov maana, jallh datne maanan bieleste, goeresne
vaestedh daajrehtimmiej bijre baehtjierdimmine, jih nahtoen bijre baehtjierdimmeste. Jis dov maana lea 16
jaepieh illeme gosse baehtjierdimmie lea gaervies, NORSPIS aaj gihtjiemegoerem seedtie akten jaepien manngan.

Baehtjierdaejja/baehtjierdimmiesijjie gyhtjelassh vaestede saarhten bijre bydpmedimssturremistie, jeatjah
skiemtjelassi bijre, magkeres baehtjierdimmiem skiemtjije lea dadtjeme jih sdemies medisijnen gyhtjelassh, gaskem
jeatjah vaektoen jih jalloen bijre. Maahta daerpies arrodh baehtjierdaejja/baehtjierdimmiesijjie skiemtjije-
journaalesne lahka, edtja giehtjedidh baehtjierdimmiebievnesh mejtie NORSPIS:esne tjaelieh, leah reaktoe.
NORSPIS maahta aaj daah jih plearoeh bievnesh Norsk pasientregisteristie veedtjedh.

Nomme jih reakedsnommere veedtjesuvvieh juktie bievnesidie persovneidentiteetese ektiedidh. Daate dorjesavva
edtja tjirkedh registeeremh NORSPIS:esne leah reaktoe, mijjieh maehtebe skiemtjijem guhkiem fulkedh jis
baehtjierdimmiem aadtje jieniebinie sijjine, jih edtja nuepie arrodh daatah NORSPIS:esne tjaanghkan biejedh
jeatjah registerigujmie. Ajve almetjh mah baahtsemem registerasse utnieh maehtieh vuejnedh gien bievnesh leah.
Gaajhkesh mah baahtsemem registerasse utnieh, sjaevehtsvoetediedtem utnieh. Bievnesh véoérhkesuvvieh ihkuve
registerisnie, jallh dan guhkiem daerpies, NORSPIS:en ulmien mietie.

Guktie bievnesh NORSPIS:esne atnasuvvieh?
Bievnesh NORSPIS:esne maehtieh ajve atnasovvedh guktie lea moeneme ulmesne jih njoelkedassine mah leah



faamosne NORSPIS:ese. Bievnesh NORSPIS:esne atnasuvvieh reektehtsh jih statistihkem darjodh. Gaarede bievnesi
bijre syokedh NORSPIS:este juktie dejtie nuhtjedh kvaliteete- jallh dotkemeprosjektine, aaj institusjovni daaresth
(vuesiehtimmien gaavhtan joekehts skiemtjegaetine). Prosjekth tjuerieh jaahkesjimmiem dejstie reaktoe
instansijste utnedh, desnie gusnie dam kreava. Bievnesh vadtasuvvieh iemielaakan bielelen nomme,
reakedsnommere jallh jeatjah bievnesh mejgujmie gaarede skiemtjijem damtijidh, viehkine kodeste mij
skiemtjijem sov bievnesidie ektede. Maahta jijtse boéredimmieh baetedh mejtie saejhta lissiebievnesh vedtedh
vuesiehtimmien gaavhtan dotkemeprosjektide, men maahtah dov maanan bieleste, nyojhkedh bievnesh vedtedh.
Persovnebievnesh NORSPIS:este maehtieh tjdanghkan biejesovvedh bievnesigujmie jeatjah registerinie. Gaajhkh
baejhkoehtamme illedahkh jih statistihkh mah bievnesh NORSPIS:este nuhtjieh, sijhtieh anonyme arrodh, guktie ij
sijhth nuepie arrodh fiereguhtem skiemtjijem damtijidh.

Dov reaktah goh eejhtege/aeliealmetje

Dov lea reakta moenedh dov maana ij edtjh meatan arrodh NORSPIS:esne. Dellie tjoerh dov maanam
reserveeredh. Maahtah dam dissie-gaessie darjodh, bielelen faantoem soptsestidh jih bielelen daate
konsekvensh baehtjierdeemman vadta maam dov maana daelie jallh baetijen aejkien dadtje. Jis dov maanam
reserveerh, bievnesh NORSPIS:esne skubpesuvvieh. Maahtah birredh mejtie dadtjoeh bievnesh vuejnedh mah
leah voorhkesovveme, jih bievnesh staeriedidh mah leah baajhtode. Maahtah birredh daejredh gieh
baahtsemem atneme jallh healsoebievnesh daadtjeme dov maanan bijre. Maahtah viehkiem aadtjodh
persovnevaarjelimmietjirkijistie Nordlaanten skiemtjegaetesne (Nordlandssykehuset). Jis vienhth bievnesh
baajhtoehlaakan gietesuvvieh, maahtah Daatavaaksjoemasse (Datatilsynet) jallh Staaten healsoevaaksjoemasse
(Statens helsetilsyn) laejhtedh.

Guktie dov maanam reserveeredh

1. Maahtah: Dov maanam reserveeredh sijjesne Helsenorge. Tjaangh www.helsenorge.no jih veeljh datne leah
dov maanan bieleste. Diedtieh maanan nommese -> Profil og innstillinger -> Personverninnstillinger. Diedtieh
baalese «Endre innstillinger» nuelesne «Forskning, screening og helseregistre». Veeljh «Norsk kvalitetsregister
for behandling av spiseforstyrrelser (NORSPIS)», diedtieh «Reservasjon mot lagring av personopplysninger i
NORSPIS». Biejh kroessem jih diedtieh«leg reserverer meg».

2. Jallh: Gaskesadth NORSPIS:ine, dellie reservasjovhem dov avteste darjobe. Datne sijhth tjaaleldh
vihtiestimmiem dadtjodh datne leah dov maanam reserveereme.

Vielie bievnesh

Mijjen needtesaejrosne norspis.no datne gaavnh:

e Bijjieguvvie gaajhki bievnesi bijjeli mah NORSPIS:esne tjaalasuvvieh
e Jaabnan bievnesh guktie bievnesh registeristie leah atnasovveme.

NORSPIS:en gaskesadtemebievnesh

o Tellefovne: 75501081

e E-paaste: norspis@nlsh.no (Aellieh seedth sensitijve bievnesh e-paastesne)

e Paastetjaalehsijjie: NORSPIS, Nordlandssykehuset HF, Regionalt senter for spiseforstyrrelser, Postboks 1480,
8092 Bodg:

Persovnevaarjelimmietjirkijen gaskesadtemebievnesh Nordlandssykehuset

e Tellefovne: 75571927

e E-paaste: personvernombudet@nordlandssykehuset.no (Aellieh seedth sensitijve bievnesh e-paastesne)
e Vielie bievnesh persovnevaarjelimmietjirkijen bijre: www.nlsh.no

Daatavaaksjoemen (Datatilsynet) gaskesadtemebievnesh

o Tellefovne: 22396900

e Paastetjaalehsijjie: Datatilsynet, Postboks 458 Sentrum, 0105 Oslo

e Vielie bievnesh laejhtemen jih dov persovnevaarjelimmiereaktaj bijre: www.datatilsynet.no

Staaten healsoevaaksjomen (Statens helsetilsyn) gaskesadtemebievnesh
o Tellefovne: 21529900

e Paastetjaalehsijjie: Statens helsetilsyn, Postboks 231 Skgyen, 0213 Oslo
o Vielie bievnesh: www.helsetilsynet.no

Gaejhtoe gaajhkesidie gieh meatan NorSpisesne!
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