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Norsk kvalitetsregister for

behandling av spiseforstyrrelser Vahnemiidda/ vahnenovddasteddjiide geain lea

manna vuollel 16 jagi

Diehtojuohkinreive Norgga borranvattuid dikSuma kvalitehtaregistaris (NORSPIS)

Da lea ¢alus mas leat diedut Norgga borranvattuid dikSuma kvalitehtaregistara (NORSPIS) birra. Mii bivdit ahte
valddat dili lohkat c¢allosa ja ahte humat manadin daid dieduid birra mat das leat. Jus leat gazaldagat, de valdde
oktavuoda divssodeddjin spesialistadearvvasvuodabalvalusas dahje NORSPIS:n.

Manne mun oac¢cun dan diehtojuohkinreivve?

Don oacc¢ut dan diehtojuohkinreivve go du vuollel 16-jahkasas manna iskkaduvvo dahje dikSojuvvo borranvattu geazil
spesialistadearvvasvuodabadlvalusas. NORSPIS ¢ohkke dieduid buot pasieanttaid birra geaidda dat guoska. Reivves
gavnnat dieduid mo NORSPIS giedahalla ja geavaha dieduid du mana birra, makkar vuoigatvuodat dus leat ja mo don
sahtat avkkastallat vuoigatvuodaidat.

Maid mun ferten dahkat?
Jus dohkkehat ahte manat diedut vurkejuvvojit ja geavahuvvojit nu go dan diedus lea Cilgejuvvon, de it darbbas dahkat
maidege. Jus it halit ahte manat diedut galget vurkejuvvot NORSPIS:s de fertet varret mana (geahca vuollelis).

Mii lea NORSPIS?

NORSPIS lea nationdla medisiinnalas$ kvalitehtaregisttar, mii cohkke dieduid buot pasieanttain geat oZzot
arvvostallama dahje divssu borranvattu geazil Norgga spesialistadearvvasvuodabalvalusas. NORSPIS ulbmil lea:

1) hahkat eanet mahtu borranvattuid j dikSuma birra

2) buoridit fallojuvvon dikSuma. NORSPIS nubbe oasseulbmil lea vaikkuhit borranvattuid dutkamii. Nordlandda
buohcceviessu HF:s lea ovddasvastadus registaris, ja bearrdigeahc¢ca ahte persovdna- ja dearvvasvuodadiedut mat
leat registaris meannuduvvojit dorvvolas vuogi mielde, nu ahte fuolahit sihke persovdnasuodjalusa ja geatnegahtton
javohisvuoda. Dearvvasvuodaregisttarlahka ja njuolggadusat medisiinnalas kvalitehtaregisttar regulerejit nu mo
NORSPIS jodihuvv

Makkar dieduid vizZet ja vurkejit NORSPIS:ii, ja gos daid vizzet?

Diedut mat registrerejuvvojit leat namma, riegddannummir ja divsSohasa ja divSsSodeadji jearahallanskoviid
vastadusat divssu alggus ja loahpas. Lea dabalas bivdit divssohasa dahje vahnema/fuolaheaddji deavdit
jearahallanskovi oassin arvvostallamis spesialistadearvvasvuodabdlvalusas. Skoviin lea sdhka makkar vattisvuodat
du mdnas leat ja mo argabeaivi vasihuvvo. Dasa lassin vastida manna dahje don mana ovddas, mo divs3u vasihii ja
makkar avki das lei. Jus du manna lea deavdan 16 jagi go dikSu loahpahuvvo, de NORSPIS sadde maiddai
jearahallanskovi jagi mannil.

divssodeadji/diksunbaiki vastida gaZaldagaide makkar borranvattut leat, eard buozalmasvuodat, makkar diksun lea
addojuvvon ja eard medisiinnalas gazaldagaid dego deattu ja guhkkodaga birra. Sahtta darbbaslas ahte
doavttir/diksunasahus lohka pasieantajournala darkkistan dihtii leat go rievttes diksundiedut maid registrerejit
NORSPIS:ii. NORSPIS sahtta maid viezzat ddid ja sulldsas dieduid Norgga pasientregistaris.

Namma ja riegddannummir vizZzojuvvo vai besset ¢atnat dieduid persovnnalas identitehtii. Dat galga sihkkarastit ahte
registreremat NORSPIS:s leat riekta, ahte mii sahttit cuovvut pasieantta diggi mielde jus divSssu oazZzu mangga sajis, ja
ahte galga leat vejolas dassadattat dieduid NORSPIS:ii eara registariin. DusSe olbmot geain lea beassanlohpi registarii
besset oaidnit geaidda diedut gusket. Buohkain geain lea beassanlohpi registarii, lea jdvohisgeatnegasvuohta. Diedut
vurkejuvvojit bissovaccat registarii, dahje nu guhka go lea darbbaslas NORSPIS ulbmila varas.

Mo diedut geavahuvvojit NORSPIS:as?

Diedut NORSPIS:s sahttet dusse geavahuvvot nu mo lea mearriduvvon ulbmiliin ja njuolggadusain mat gustojit
NORSPIS:ii. Diedut mat leat NORSPIS:s geavahuvvojit rahkadit raporttaid ja statistihkaid. Lea vejolas ohcat dieduid
NORSPIS:s ja geavahit daid kvalitehta- dahje dutkanpro$eavttain, maiddai asahusaid rasta (ovdamearkka dihte



ieSgudet buohcceviesuin). Proseavttain ferte leat dohkkeheapmi rievttes eisevalddiin, gos dat gdibiduvvo. Diedut
addojuvvojit dabalacéat nama, riegddannummira dahje eara njuolga identifiserejeaddji dieduid haga, baicce
geavahit koda mii ¢atnd pasieantta iezas dieduide. Sdhttet leat sierra bovdehusat addit lassidieduid ovdamearkka
dihte dutkanproseavttaide, muhto sahtat hilgut dan iezat mana ovddas. NORSPIS persovdnadieduid sahtta cohkket
(ovttastahttit) dieduiguin mat leat eara registariin. Buot almmuhuvvon bohtosat ja statistihkka mat geavahit
dieduid NORSPIS:s leat anonymat, nu ahte ii Satta vejolas identifiseret ovttaskas pasieantta.

Du vuoigatvuodat vahnemin/fuolaheaddjin

Dus lea riekti mearridit ahte du mdénna ii galgga searvat NORSPIS:ii. Dalle ferte varret mana. Dan sahtat dahkat
goas beare, almma siva haga ja almma ahte das leat vaikkuhusat divssu ektui maid du manna oazzu dal dahje
boahtteaiggis. Jus varret manad, de sihkkojuvvojit diedut NORSPIS:as. Sahtat jearrat oaidnit dieduid mat leat
vurkejuvvon, ja dieduid divwuma vards mat leat boastut. Sahtat jearrat diehtit gii lea oZzZzon beassama dahje
ozzon dearvvasvuodadieduid du mana birra. Sahtat oazzut veahki Nordlandda buohcceviesu
diehtosuodjalanbargis. Jus oaivvildat ahte diedut meannuduvvojit boastut, de sahtat saddet vdidaga
Diehtobearrdigehccui dahje Norgga dearvvasvuodaeisevaldai.

Mo varret manat

1. Sahtdt juogo: Varret manat Helsenorges. Logge sisa www.helsenorge.no neahttasiiddus ja vallje ahte
ovddastat iezat manda. Deaddilat mand nama -> Profiila ja njuolggadusat -> Persovdnadiedu njuolggadusat.
Deaddilat "Rievdat njuolggadusaid"” -boalu "Dutkan, iskkadeapmi ja dearvvasvuodadiedut"” vuolde. Villje
«Norgga kvalitehtaregisttar borranvattuid dikSuma varas (NORSPIS)», deaddilat «Varren persovdnadieduid
vurkkodeami vuosta NORSPIS:ii». Merke ja deaddel "Mun varren".

2. Dahje: Véldde oktavuoda NORSPIS:in, ja mii dahkat varrema du ovddas. Don oaccut ¢dlalas duodastusa ahte
leat varren manat.

Eanet diedut

Min neahttasiiddus norspis.no gavnnat:

e QOppalasgova buot dieduin mat leat registrerejuvvon NORSPIS:ii.
e Dabalas dieduid registtardieduid geavaheamis.

NORSPIS oktavuodadiedut

e Telefovdna: 75501081

e E-boasta: norspis@nlsh.no (Ale sadde Ciegus dieduid epoasta bokte)

e PoastaCujuhus: NORSPIS, Nordlandssykehuset HF, Regionalt senter for spiseforstyrrelser, Postboks 1480, 8092 Bodg

Nordlandda buohcceviesu diehtosuodjalanbargi oktavuodadiedut

e Telefovdna: 75571927

e E-boasta: personvernombudet@nordlandssykehuset.no (Ale sadde Ciegus dieduid epoasta bokte)
e Eanet dieduid diehtosuodjalanbargi birra gdvnnat neahttasiiddus www.nlsh.no

Diehtobearraigeahcu oktavuodadiedut

e Telefovdna: 22396900

e PoastacCujuhus: Datatilsynet, PO Box 458 Sentrum, 0105 Oslo

e Eambbo dieduid vaidalusaid ja du persovdnasuodjalanvuoigatvuodaid birra gdvnnat dappe: www.datatilsynet.no

Oktavuodadiedut Norgga dearvvasvuodadoaimmahahkii

e Telefovdna: 21529900

e Poastacujuhus: Statens helsetilsyn, postboks 231 Skgyen, 0213 Oslo
e Eambbo dieduid oaccut: www.helsetilsynet.no

Giitu buohkaide geat vaikkuhit NorSpis:ii!
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