
 

Handlingsplan 2026–2030 
Styringsdokumentene til Helsefellesskapet Lofoten, Vesterålen, Salten består av 
Vestfjorderklæringen, handlingsplanen og en tiltaksdel med oversikt over pågående prosjekter 
og tiltak. Handlingsplanen er et dynamisk og operativt verktøy for å gjennomføre strategier og 
forbedre tjenester for pasienter, pårørende og ansatte. Prioriterte grupper: 
 

- Barn og unge 

- Personer med flere kroniske sykdommer 

- Personer med alvorlige psykiske lidelser og rusproblematikk 

- Skrøpelige eldre 

Kvinner i svangerskap, fødsel og barsel er også nevnt som en prioritert gruppe i Nasjonal helse 
og samhandlingsplan. Det skal også tas hensyn til samiske pasienter, med vekt på språk og 
kultur. 

Innsatsområder 

1. Helhetlige pasientforløp, klinisk samhandling og tjenesteinnovasjon 

− Felles planlegging og samhandling 

− Bedre informasjonsflyt og digitale løsninger 

− Brukermedvirkning og individuell tilrettelegging 

− Rehabilitering 

2. Akuttmedisin og beredskap 

− Styrke samarbeid i akuttkjeden 

− Felles planverk og kompetansedeling 

− Robuste løsninger for beredskap og krisehåndtering 

3. Demografi, rekruttering og teknologi 

− Felles tiltak for å møte befolkningsutviklingen 

− Sikre tilstrekkelig og riktig kompetanse 

− Ta i bruk teknologi og digitale løsninger som fremmer samhandling 

Faglige samarbeidsutvalg (FSU) 
FSU har en sentral rolle i konkretisering og utvikling av løsninger. SSU beslutter opprettelse av 
FSU basert blant annet på signaler fra dialog - og partnerskapsmøtet, og FSU skal ha bruker- og 
legerepresentasjon, og i sitt arbeid identifisere muligheter og evt. hindringer for god 
samhandling. 
 


