Litteraturtips helsepedagogikk

Pedagogikk
Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok Forlag
Ragna Adlandsvik 2005 | Leering gjennom livsigpet Universitetsforlaget
Kap. 4 (ped. Filosofi)
(Kompendium)
Kjersti Jenssen; 2015 | Pasientopplaering, Pedagogisk www. diaped.no 1. utgave
teori og metode (hele boka) 1. opplag
Tom Barth, Tore Bgrtveit, 2013 | Motiverende intervju- Samtaler Gyldendal akademisk
Peter Prescott om endring.
Nasjonalt kunnskapssenter http://www.kunnskapssenteret.n | Kunnskapssenteret
for helsetjenesten o/kvalitet-og-
pasientsikkerhet/kvalitetsforbedri
ng/pasientforlop/eldre-og-
kronisk-syke/ti-filmer-om-
Jan Gunnarson og Olle 2013 | Det gode vertskapet. Kunsten & f& | Akademika forlag 3. opplag
Blohm mennesker til 3 fgle seg
velkomne
Egon H. Vifladt. Liv Hopen 2013 | Pasientopplaering. Kompetanse — | Kolofon
veivalg — lederskap —
Sidsel Tveiten 2016 | Helsepedagogikk — pasient- og Fagboklaget
pargrendeoppleering (hele boka)
Christensen og Jensen: 2003 | Pedagogikk og pasientutdanning | Akribe
Sykepleierens pedagogiske felt
Olav Dalland 2.utg | Pedagogiske utfordringer for Gyldendal akademisk
2010 | helse —og sosialarbeidere
Mestring
Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok Forlag
Mirjam Smedsrgd og Randi Helsefremmende tilnaerming mestringforalle.no
Hovde
http://mestringforalle.no/helsefr
emmende-tilnaerming/
Aaron Antonovsky; 2002 | Helbredets Mysterium (kap. 1, 2) | Hans Reitzels Forlag 2.

opplag.
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Bengt Lindstrgm / 2015 | Haikerens guide til salutogenese Gyldendal
Monica Eriksson Akademisk
Mia Bgrjesson 2017 | A bygge psykisk helse (hele boka) | Gyldendal akademisk
Gunnar Eide, Ingelise 2014 | Fellesskap og ferdigheter Fagbokforlaget
Nordenhof (veier til mestring i barne — og
ungdomsgrupper) kap. 2, 3, 5
https://link.springer.com/book/1
0.1007%2F978-3-319-04600-6 Springer
e Maurice
B. Mittelmark Dette er open access, alle har fri
o Shifr_a Sag_y tilgang
e Monica Eriksson
e Georg F. Bauer
e Jlrgen M. Pelikan
e Bengt Lindstrém
e Geir Arild Espnes
Yngvar Christoffersen 2009 | Frisk nok Lev bedre med kronisk Aschehaug
sykdom
Sven Svenaus 2005 | http://www.psykologtidsskriftet. | Tidsskrift for den norske
no/index.php?seks id=305568&a | psykologforening
=3 (Om humori
helsefremmende arbeid)
Fritt tilgjengelig
Nettressurs www.parorendesenteret.no/ | Pargrendesenteret
hjem Et nettsted for alle
pargrende
Nettressurs https://mestring.no/ Nasjonalt kompetansesenter
for lzering og mestring innen
helse
Nettressurs http://mestringforalle.no/ Regional
kompetansetjeneste for PPO
i Helse Sgr/ @st
Nettressurs https://www.napha.no/content/1 | Nasjonalt kompetansesenter
5026/En-salutogen-tilnarming-i- for psykisk helsearbeid
psykisk-helsearbeid
Nettressurs https://samforsk.no/Publikasjone | Nasjonalt kompetansesenter
Eva Langeland r/NAPHA-Rapport- for psykisk helsearbeid
Salutogenese.pdf
Kommunikasjon
Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok Forlag
Brudal, Lisbeth Holter 2014 | Empatisk kommunikasjon. Et Gyldendal akademisk
verktgy for menneskemgter
Hilde Eide og Tom Eide 2017 | Kommunikasjon i relasjoner Gyldendal Akademisk
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Bente- Marie lhlen og Heidi | 2013 | Pa seg selv kjenner man ingen Cappelen Damm AS
Ihlen andre, om kommunikasjon og
teambygging
Bente- Marie Ihlen og Heidi | 2014 | Ubehag Cappelen Damm AS
Ihlen
Ken Heap 2005 | Gruppemetode for sosial- og Universitetsforlaget
helsearbeidere. ( Side 96 — 209)
Anne Stokkebaek 2011 | Korttidsterapi i grupper pa Hansreitzel.dk
dynamisk relationelt grundlag
(Side 27 — 113, kompendium?)
Reform — ressurssenter for | 2016 | A vaere mann og handtere Rapport fra Extrastiftelsen
menn sykdom — en utfordring.
https://reform.no/wp-
content/uploads/2016/04/%C3%
85-v%C3%A6re-mann-og-
h%C3%A5ndtere-sykdom-
enkeltsider.pdf
Nina Sletteland 2014 | Helsekommunikasjon og digitale Gyldendal
medier
Helsepsykologi
Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok Forlag
Elin Fjerstad 2010 | Frisk og kronisk syk. Et Gyldendal Akademiske 1.
psykologisk perspektiv pa kronisk | opplag
sykdom
Martinsen, Falkum, Haavet | 2016 | ABCi kognitiv terapi Fagboklaget
og Ressberg
Geir Arild Espnes, Geir 2009 | Helsepsykologi Gyldendal akademisk
Smedslund
Ingvard Wilhelmsen Selvhjelptriologien — Sjef | eget Hertenvig forlag
liv- kongen anbefaler
Elin Fjerstad Torkil Berge 2016 | Lev godt med sykdom Gyldendal akademisk
Torkil Berge, Elin Fjerstad, 2016 | Energityvene Aschehoug
Lars Dehli
Kognitiv.no https://www.kognitiv.no/ Norsk forening for kognitiv
Nettressurs terapi
Brukermedvirkning
Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok Forlag
Anne Grete Jenssen, Inger | 2012 | Brukermedvirkning. Likeverd og Universitetsforlaget

Marii Tronvoll

anerkjennelse (Kap. 1- 4)
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Anita Strgm 2010 | Samarbeid i Leerings- og Doktorgradsarbeid
mestringssenteret — Universitetet i Oslo
brukermedvirkning og makt

Pauli Freire 1999 | De undertryktes pedagogikk Ad Notam forlag
https://www.nb.no/items/URN:N
BN:no-
nb digibok 2008090104041
Elektronisk reproduksjon fra
Nasjonalbiblioteket. Gratis for
norske IP-adresser
Ingen fysiske eksemplarer i noen
av NLSHs bibliotekslokasjoner

Ole Petter Askheim 2012 | Empowerment i helse og Akademika
sosialfaglig arbeid. Floskel,
styringsverktgy eller
frigigringsstrategi? Side 10- 74

Malfrid Jensen og 2009 | Brukermedvirkning i psykisk helse | Gyldendahl

Marianne Storm ( ISBN 978-82-05-39166-69

Nettressurs https://www.napha.no/ Nasjonalt kompetansesenter

for psykisk helsearbeid

Nettressurs http://www.erfaringskompetanse | Nasjonalt kompetansesenter
.no/ for erfaringskompetanse

innen psykisk helse

Nettressurs https://www.napha.no/content/1 | Nasjonalt kompetansesenter
5129/Mer-enn-bare-ord for psykisk helsearbeid

Dag Tore Bge og Arne 2017 | Psykisk helsearbeid - A skape rom | Universitetsforlaget

Thomassen for hverandre

Therese Dahl (red.) 2011 | Brukeren som veileder — Gyldendal, akademiske
Ambulant — Brukerstyrt —

Tilnaerming

Seksualitet

Graugaard Christian, Mghl | 2006 | Krop, sygdom & seksualitet Dansk forlag

Bo og Hertoft Preben

Elsa Almas, Esben Esther 2017 | Sexologi i praksis Universitetsforlaget

Parelli Benestad

Sprak kulturforstaelse

Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok Forlag

Ragnar Saljo 2016 | Leering — en introduksjon til Cappelen Damm Akademisk

perspektiver og metaforer
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Olga Dyste (red.) 2001 | Dialog, samspel og Laering Abstrakt forlag
(Del 1. side 0-173)

Rammer og visjoner

Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok / nettressurs Forlag

Stenberg m flere 2018 | https://forskning.no/2018/01/der | NKLMH
for-lonner-det-seg-med-
mestringstilbud-nar-du-er-syk

Nettressurs Mestring.no Nasjonalt kompetansesenter

for laering og mestring innen
helse.

Nettressurs http://mestringforalle.no/snarvei | Regional
er/foringer-for- kompetansetjeneste for
pasientopplaeringen/nasjonal- pasient- og
helse-og-sykehusplan/ pargrendeoppleaering i Helse

Sor/ @st

Lovdata Pasient- og
brukerrettighetsloven kapittel
3

Lovdata Spesialisthelsetjenesteloven §

3-8, pkt 4,

Veileder 2017 | Veileder om habilitering og Helsedirektoratet
rehabilitering, individuell plan
og koordinator § 13, pkt c

Veileder 2015 | Veileder om pargrende i helse — Helsedirektoratet

(17) | og omsorgstjenesten.
Barn som pargrende

Kunnskapshandtering

Navn forfatter (e) Ar Tittel pa bok Forlag

Nettressurs http://www.helsebiblioteket.no/k
unnskapsbasert-praksis

Bjgrndal, Flottorp, Klovning | 2013 | Kunnskapshandtering i medisin Gyldendal akademisk
og helsefag

Nettressurs - artikkel 2017 | https://mestring.no/umm/laering | NKLMH
$-08-
mestringstilbud/pedagogiske-
verktoy/

Georg Fgrland 2014 | En studie av Leerings- og Doktorgrad fra Karolinska

mestringssenterenes
helsepedagogiske
kunnskapsgrunnlag og praksis.
https://openarchive.ki.se/xmlui/b
itstream/handle/10616/42254/Th

Institutet
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