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       HØRSELSKONTAKTEN  er et informasjonsblad til de kommunale  
        hørselskontaktene i Nordland.  Utgiver er Hjelpemiddelsentralen i Nordland og  
        Hørselssentralen,  Nordland sentralsykehus. Redaktør: Jan Erik Israelsen 
   
        Vi tar gjerne imot stoff fra hørselskontaktene, og tips om ting som vi bør ta opp.  
        Adresse: Hørselssentralen, Nordland sentralsykehus, 8092 Bodø 

Flere av dere ønsker å få 
vite mer om ulikt rense- og 
hygieneutstyr til høreappa-
rater og ørepropper.  
Så selv om det er ferietid, 
vil HØRSELSKONTAKTEN vie 
dette nummeret til en 
presentasjon av produkter 
og forhandlere.  
 
 
Hjelpemiddelsentralens 
Hørselsseksjon og Hørsels-
sentralen vil samtidig be-
nytte anledningen til å 
ønske våre lesere en god 
sommerferie.   
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Rengjøring av ørepropper 
 

Et rensesett for ørepropper består av rensetabletter eller rensevæske, 
en beholder med sil for rengjøring av øreproppen, og en blåseball. 
 
Det finnes tre ulike typer 
rensesett på det norske 
markedet – Hadeo, O-Purgat 
og Cedis. Den største 
forskjellen er at O-Purgat og 
Cedis benytter tabletter som 
løses opp i vann, mens Hadeo 

også kan leveres med et flytende rengjøringsmiddel som fås både 
konsentrert (mix) for utblanding i vann, og som ferdig utblandet 
væske (soft).  
 

 
Blåseballen brukes til å blåse vann ut av lydkanal og slange etter 
vask. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Rengjøring av øreproppen 
Gjøres en gang i uken – oftere ved behov. 
  

1. Ta proppen med slange løs fra høraepparatet.  

2. Legg proppen og slangen i lunkent vann med rensetablett eller 
rensevæske og la ligge i minst 15 minutter eller over natten.  

3. Om det er ørevoks i kanalen kan piperenser eller annen tynn 
børste benyttes.  

4. Skyll øreproppen godt i rennende vann til rensemiddelet er borte.  

5. Blås ut vannet fra kanalen i proppen. Press blåseballen ned i 
enden på slangen/kanalen og trykk hardt, slik at alt vann presses 
ut. 

6. Tørk proppen godt. La gjerne proppen ligge og lufttørke.  

7. Kontroller at proppen er tørr.  

8. Monter slangen på apparatet. Om plastslangen er gul og hard – bytt den. 

 

 

 

 

 

Er høreapparatbrukerne plaget av kløe i ørene på grunn av 
øreproppene, kan plagene bli mindre dersom proppene 
rengjøres med rensetabletter eller rensevæske beregnet til 
dette – i stedet for å bruke såpe eller andre vaskemidler. 
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Andre rengjøringsprodukter 
 
Våtservietter 
                                       Våtservietter kan brukes til rengjøring og desinfeksjon av både ørehengere og alt-

i-øret høreapparater, samt til rengjøring av ørepropper. Daglig rengjøring av 
høreapparatene vil forebygge feil og forlenge levetiden. 
Det finnes våtservietter fra flere firma og i ulike 
pakningsstørrelser.  
 
Våtservietter pakket enkeltvis i folie, for å holde på 
fuktigheten, leveres både av Hadeo, av Starkey  (under 
navnet AuraClean), av samme leverandør som leverer 

O-Purgat (under navnet Despurgat), og av Cedis. 
 
I tillegg leverer Hadeo og O-Purgat våtservietter i boks. Denne kan være prak-
tisk hvis forbruket er stort. Brukes serviettene sjelden, har de lett for å tørke ut. 
 
 
Tørkesett 
Enkelte som oppholder seg mye i friluft i allslags vær, eller som har et arbeidsmiljø med høy høy luft-
fuktighet, damp el.l., kan ha behov for jevnlig tørking av høreapparatene 
 
Tørkesettene leveres både av Dreve (samme som lager O-Purgat), Hadeo og Cedis. Begge settene baserer 
seg på at høreapparatet plasseres i en boks eller en tett plastpose sammen med en tørkekapsel som trekker 
til seg fuktighet. Apparatet bør ligge til tørking natten over. 
 
NB: Ta ut høreapparatbatteriet før apparatet plasseres i tørkesettet.  
 
Forhandlere og priser 
 
Produkt Pris Forhandler 
O-Purgat rensesett kr. 79,30 
O-Purgat rensetabletter  (24 stk.) kr. 47,30 

Sykehusapoteket, NSS 
Tlf.: 75 53 40 66 

O-Purgat rensesett kr. 72,00 
O-Purgat rensetabletter  (24 stk.) kr. 43,00 
Blåseball kr. 26,00 
Despurgat våtservietter (25 stk.) kr. 28,00 
Tørkeboks (uten tørkekapsler) kr. 28,00 
Tørkekapsler kr. 42,00 

AurisMed AS 
Tlf.: 33 46 09 60 

Hadeo rensesett (med mix rensevæske og tørkesett) kr. 169,00 
Hadeo konsentrert rensevæske (mix) kr. 39,50 
Hadeo rensetabletter kr. 29,50 
Hadeo våtservietter (30 stk.) kr. 67,00 
Hadeo tørkesett kr. 63,50 
Hadeo tørkekapsler kr. 37,50 
Blåseball kr. 36,50 

Audiotek A/S 
Tlf.: 22 33 22 25 
 

AuraClean våtservietter  (50 stk.) kr. 35,00 Starkey Norge Tlf.: 22 40 48 20 
Cedis hygienesett for ørehenger (rense- og tørkesett) kr. 125,00 
Cedis hygienesett for alt-i-øret (våtservietter og tørkesett) kr. 125,00 
Cedis våtservietter (90 stk.) kr. 79,00 

Medisan A/S, 
Tlf.: 22 59 90 40 
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Adressat: 
 

Informasjon til døvblitte 
 
Karlsrud voksenopplæringssenter og Døves Video har sammen 
laget et opplæringsprogram beregnet på personer som har mistet 
hørselen. Hovedtemaet er kommunikasjon når hørselen svikter, 
med bl.a. "tegn som støtte til tale" (TSS).  
 
Det er en kombinasjon av folkeopplysning og undervisnings-
opplegg beregnet på grupper og selvstudium. Videofilmene – 
seks til sammen – er tekstet. Det følger med et studiehefte.  
 
Videofilmene kan bestilles fra Døves Video fra semesterstart til 
høsten. 
 
Adressen til Døves Video er: 
Døves Video, 3570 Ål 
Tlf.: 32 08 26 50 
E-post: dvideo@online.no 

 

 


