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Sosial- og helsedepartementet har 
engasjert en utredningsleder for å 
følge opp departementets arbeid med 
å bidra til et mer helhetlig rehabili-
teringstilbud til hørselshemmede og 
deres pårørende. Det skal blant annet 
arbeides med en handlingsplan med 
konkrete forslag til tiltak. Der er 
derfor et spennende år vi er inne i. 
 
 
 

 

       HØRSELSKONTAKTEN  er et informasjonsblad til de kommunale  
        hørselskontaktene i Nordland.  Utgiver er Hjelpemiddelsentralen i Nordland og  
        Hørselssentralen,  Nordland sentralsykehus. Redaktør: Jan Erik Israelsen 
   
        Vi tar gjerne imot stoff fra hørselskontaktene, og tips om ting som vi bør ta opp.  
        Adresse: Hørselssentralen, Nordland sentralsykehus, 8092 Bodø 

Gratis høreapparat ved yrkesskade 
og krigspensjon 
 
Forskrift om stønad til høreapparater er nå endret, 
slik at også personer med godkjent yrkesskade får 
gratis høreapparat. I forskriftens § 8 står det: 
 
 "…….ved hørselstap som skyldes godkjent 
yrkesskade ytes det stønad til full dekning av 
nødvendige utgifter til hensiktsmessig analogt eller 
digitalt høreapparat uten hensyn til prisgrensene". 
 

 
 

Også personer som fyller vilkårene til krigspensjon, 
kan få full dekning av utgifter til anskaffelse, gjenan-
skaffelse ogservice/reparasjon av høreapparater. 
Dette i henhold til  punkt 5.1.7.8 i Rundskriv nr 1 til 
Krigspensjonslovene. Det generelle kravet om at det 
skal gå minst seks år mellom hver gang det gis stønad 
til høreapparat, gjelder ikke for krigspensjonister. 
Krigspensjonistene får også dekket forbruk av 
batterier.  

 

Samarbeid med kommunene 
 
I slutten av mars sendte Hørselssentralen ut brev til 
helse- og sosialsjefene i alle kommunene i Nordland, 
for å starte en prosess mot bedre samarbeid mellom 
Hørselssentralen og kommunene om tilbudet til hør-
selshemmede. Bakgrunnen er føringene fra de statlige 
myndighetene når det gjelder medisinsk habilitering og 
rehabilitering, i "Veileder i habilitering og rehabili-
tering av mennesker med synstap og hørselstap", 
"Forskrift om habilitering og rehabilitering" og 
"Forskrift om individuelle planer". 
 
Hørselssentralen har bedt om å få en tilbakemelding på 
hvordan kommunene ønsker seg et slikt samarbeid –
hvilke forventninger har en til Hørselssentralen, 
hvordan skal oppfølgingen skje i kommunene, hvem 
skal Hørselssentralen samarbeide med i forbindelse 
med for eksempel oppfølging av høreapparatbrukere og 
ved utarbeidelse av individuelle rehabiliteringsplaner? 
Spesielt er Hørselssentralen interessert i hvilken rolle 
hørselskontaktene skal ha i den enkelte  kommunes 
rehabiliteringstjeneste. Svarene vil etter hvert bli 
bearbeidet og forhåpentligvis føre til samarbeidsavtaler 
mellom Hørselssentralen og kommunene.  
 
Ikke bare Hørselssentralen har sendt brev til kom-
munene. Firmaet Døvekompetanse as på Stokmarknes 
er engasjert av Norges Døveforbund til et prosjekt med 
formål å undersøke hvordan kommunenes kompetanse 
om døve og hørselshemmede er. Prosjektet er finansiert 
av Helse og Rehabilitering. I et forprosjekt  skal det 
kartlegges og utredes hva døve og hørselshemmede 
forventer av tjenesteapparatet, samt hvilke 
forventninger og muligheter kommunen har til å 
oppfylle denne gruppens behov. Forprosjektet er tenkt 
avsluttet i juni 2001. Så skal det utvikles et verktøy 
som kan gi det kommunale tjenesteapparatet økt innsikt 
i og forståelse for døve og hørselshemmedes behov når 
det gjelder tilpassede tjenester.  
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KOMMUNE NAVN ADRESSE TELEFON 
ALSTADHAUG Britt Ina Hals Torolv Kveldulvsonsgt. 76, 8800 Sandnessjøen 75 07 95 79 

941 59 638 (mob.) 
ANDØY Line Ernestussen Hjemmesykepleien Sør, 8484 Risøyhamn 995 77 525 (mob.) 
 Hege Larsen Hjemmesykepleien Nord, 8480 Andenes 76 11 55 93 
BALLANGEN Merethe Kjølstad 

Nina Johansen 
Hjemmesykepleien, PB 66, 8540 Ballangen 76 92 86  76  

BEIARN Siv Lauritsen Hjemmesykepleien, 8110 Moldjord 75 56 82 04 
BINDAL Gudrun Marie Fossem Pleie- og omsorgsavd., 8940 Terråk 75 03 40 44 
BODØ Agnes Angelsen Volden sykehjem, Vollveien 30, 8011 Bodø 75 58 86 50 

977 20 395 (mob.) 
BRØNNØY Rune Lie Medisinsk rehab., Skules vei 8A, 8900 Brønnøysund 75 02 16 77 
BØ Ågot Bjugn Hjemmesykepleien, 8475 Straumsjøen 76 13 81 00 
DØNNA Kari Høberg Dønna kommune, 8820 Solfjellsjøen 75 05 52 05 
EVENES Greta Lofthus Åpen Omsorg, Evenes helse- og sosialsenter, 8534 Liland 76 98 43 00 
FAUSKE Frøydis Olsen Miljø- og aktivitetsavdelingen, Fauske helsetun, 8200 Fauske 75 64 43 00 
FLAKSTAD Nan Eriksen Åpen Omsorg, 8380 Ramberg 76 09 31 57 
GILDESKÅL Tove Isaksen Åpen Omsorg, 8140 Inndyr 75 75 73 07 
GRANE Tove Bekkavik Hjemmesykepleien, Grane Kommune, 8680 Trofors 75 18 22 62 
HADSEL Henning Ag Grytting Minibo, 8450 Stokmarknes 76 15 43 41  
HAMARØY Terje Jensen Pleie- og omsorgskontoret, 8294 Hamarøy 75 76 50 00 
HATTFJ.DAL Leikny Heggli Hattfjelldal kommune, 8690 Hattfj.dal 75 18 48 60 
HEMNES Marit Lenningsvik Omsorgstjenesten, Hemnes kommune, 8646 Korgen 75 19 12 00 
HERØY Rigmor Flæsen  Herøy kommune, 8850 Herøy 75 05 88 00 
LEIRFJORD Synnøve Kjos Omsorgstjenesten, Leirfjord kommune, 8890 Leirfjord 75 05 03 20 
LURØY Toril Skjæran Hjemmesykepleien, 8730 Bratland 75 09 16 52 

75 09 31 00 
LØDINGEN Ann Ingrid Kanstad Hjemmesykepleien, Ringvn. 29, 8550 Lødingen 76 98 67 05 
 Brynhild Norø Hjemmesykepleien, 8581 Vestbygd 76 98 66 91 (ktr.) 

948 03 029 (mob.) 
MELØY Gunnlaug N. Selstad Omsorgskontoret, Ørnes sykehjem, 8150 Ørnes 75 72 00 25 
 Kitty Johansen 8170  Engavågen 75 72 05 90 
MOSKENES Merethe Hansen Moskenes Hjemmesykepleie, 8390 Reine 76 05 30 54 (ktr.) 

926 18 124 (mob.) 
NARVIK 
 
 

Bente Forslund 
Aslaug Olsen 
Kristine Søderholm 
 
Kristin Fredriksen 
Tove Røsvik 
Grethe Paulsen 
Elisabeth Olsen 

Hjemmesykepleien Frydenlund, Alléen 4, 8516 Narvik 
Hjemmesykepleien Frydenlund, Alléen 4, 8516 Narvik 
Hjemmesykepl. Bjerkvik, Ellas Minne, Prestjordvn. 2,  
8530 Bjerkvik 
Hjemmesykepleien Oscarsborg, Alléen 4, 8516 Narvik 
Hjemmesykepleien Ankenes, Alléen 4, 8516 Narvik 
Alderspensjonatet, Dronningens gt. 76/78, 8500 Narvik 
Ankenes bo- og servicesenter, Krokbakken 5, 8520 
Ankenesstrand 

76 91 30 14 
76 91 30 10 
 
76 95 29 00 
76 91 30 20 
76 91 30 20 
76 91 30 81 
76 95 71 70 

NESNA Eva Nerland Nesna sykehjem, Strandvn. 33, 8700 Nesna 75 05 70 65 
RANA 
 

Tone Søreng 
Sylvi Eliassen 
Kitty Guttormsen 
Ann-Wenche Steen 
Kjellaug Kristiansen 

Omsorgsavd. Mo distrikt, Stakobygget, 8622 Mo 
Omsorgsavd. Mo distrikt, Stakobygget, 8622 Mo 
Hjemmesykepleien, Ytteren distrikt, Gamleveien. 18614 Yttern 
Hjemmesykepleien, Selfors distrikt, Portsalleen 19, 8613 Selfors  
Hjemmesykepleien, Gruben distrikt, Brennåsvn. 1, 8610 Grubhei 

75 14 66 65 
75 14 66 65 
75 14 40 00 
75 14 68 40 
75 14 67 05 

RØDØY Eva Johannessen Rødøy kommune, 8180 Rødøy 75 09 88 51 
RØST Hørselskontakten Røst Helsesenter, 8064 Røst 76 09 61 53 
SALTDAL Mona Lind Helsesenteret, 8250 Rognan, Hjemmesykepleien, 8250 Rognan 75 68 21 48 
SKJERSTAD Ester Johnsen Misvær kommune, 8100 Misvær 75 53 81 02 
SORTLAND Elbjørg Walenius Boks 117, 8400 Sortland 76 10 98 00 
STEIGEN Sissel Imingen Steigen Hjemmesykepleie, 8083 Leinesfjord 75 77 88 00   
SØMNA Jarle Olaussen Hjemmetjenesten, Sømna kommune, 8924 Sømna 75 02 90 87 
SØRFOLD Ragnhild K. Bjørknes Legekontoret, 8226 Straumen 75 69 83 98 
TJELDSUND Jorunn Nilsen Omsorgsetaten, 9441 Fjelldal 76 91 91 60 
TRÆNA Anita Fillingsnes 

Bjørg Aslaksen 
Træna kommune, 8770 Træna 75 09 58 43 

75 09 58 44 
TYSFJORD Hørselskontakten Tysfjord Hjemmesykepleie, 8280 Kjøpsvik 75 77 55 00  
 Tore Greva Tysfjord Hjemmesykepleie, 8270 Drag 75 77 36 86 
VEFSN Anne Kristine Sørdal Vefsn sykehjem, boks 455, 8651 Mosjøen 75 11 52 37 
VEGA Randi Lorentzen Vega kommune, 8980 Vega 75 03 58 00 
VESTVÅGØY Åse Haugan Hjemmesykepleien Sektor II, 8360 Bøstad 76 08 40 05 (ktr.) 

908 78 962 (mob.) 
VEVELSTAD Bjørg Fønnebo Vevelstad alders- og sykehjem, 8976 Forvik  
VÆRØY Inghild Thomassen Værøy Omsorgssenter, 8063 Værøy 76 06 52 25 
VÅGAN Mona Rødland Vågan kommune, 8300 Svolvær  
ØKSNES Inger Berg PRO-avd., Øksnes kommune, 8430 Myre 76 18 50 00 
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Hørselskontakter i Nordland 
 
På foregående side finner dere en oversikt over 
hørselskontaktene i Nordland – slik disse er registrert i 
Hørselssentralens adresseregister.  
 
Skulle det være feil i listen, ber Hørselssentralen om å 
få beskjed om dette – med rettinger. Bruk gjerne e-
postadressen jan.erik.israelsen@nss.nl.no.  
 
Informasjon om hørselskontakter, hørselshjelpere 
m.m. for alle kommunene vil etter hvert bli lagt ut på 
Hørselssentralens hjemmeside på internett.  
 
 
 
 
 
Kurs 

 
Hørselssentralen ba i okto-
bernummeret av HØR-
SELSKONTAKTEN kom-
muner og hørselskontakter 
om å melde inn ønsker om 
kurs om høreapparater og 
høreapparatbruk.  
 
Hensikten var å få en 

oversikt over behovet, og kanskje på den måten få 
dokumentert behovet for et reisebudsjett til dette 
formålet. I svarene på Hørselssentralens brev til 
kommunene, er ønsket om flere kurs om 
høreapparater og høreapparatbruk sentralt.  
 
Som nevnt i forrige nummer, har Fylkesrådet innstilt 
på at Hørselssentralen skal få styrket sitt budsjett til 
både flere stillinger og til reisebudsjett. I den saken 
som ble lagt fram til behandling, var imidlertid det 
som konkret angår bevilgninger og stillinger strøket. 
Tidspunktet for en eventuell gjennomføring blir derfor 
tatt opp under arbeidet med økonomiplanen, så enda 
er dette svært usikkert.  
 
De som har ønsket kurs, er registrert – men de må nok 
vente enda en tid. Hørselssentralen har fremdeles ikke 
fått på plass et reisebudsjett. 
 
Hørselssentralens audiopedagog kan likevel kumme ut 
og holde kurs, men det forutsetter at kommunen 
dekker reiseutgiftene.  
 
 

Støyindikator - SoundEar 
 
Støy er en plage for stadig flere. Støyen kan være 
både ubehagelig og kan gi hørselsskader. Nå finnes 
det en enkel indikator – SoundEar - til å henge på 
veggen. Indikatoren gir en tydelig advarsel når 
støynivået blir for høyt.  
Både barn og voksne forstår advarselsymbolene, og 

kan hurtig gjøre noe 
med støyen.  
 
Indikatoren er formet 
som et øre. Når lyd-
nivået er lavere enn den 
innstilte grensen, lyser 
øret grønt. Når støy-
nivået nærmer seg 

grenseverdien, advares det med gult øre. Når grensen 
er passert blir det rødt øre, og teksten ADVARSEL. 
Det finnes også modeller som kopler ut strømmen til 
for eksempel musikkanlegg når lydnivået blir for høyt.  
 
SoundEar kan brukes overalt hvor en ønsker å ha 
kontroll med lydnivået. Den har med hell vært brukt 
som et pedagogisk virkemiddel i barnehager og skole-
fritidsordninger. Den har den bidratt til at det har gått 
sport i å holde indikatoren grønn. 
 
Du kan lese mer om SoundEar på 
http://www.soundear.dk/dk/.  
Størrelsen er 28 ∗ 28 cm. Det eneste negative er prisen 
– ca. 3.400 kroner inkludert moms. Forhandler er 
Brüel & Kjær Norge AS.  
 
 
Et høreapparattips 
 
Mange apparater bruker nå Oticons ørevoksfilter 
WaxBuster på sine alt-i-øret høreapparater. Den finnes 
i to varianter – den vanlige og en liten "micro 
WaxBuster" i metall.  
 
Det er viktig å instruere brukerne om at de må rense 

voksfilteret hver dag ved 
å gni det mot et stykke 
tøy eller mot den platen 
som følger med 
apparatet. Og – det er 
best å gjøre det om 
morgenen, når 
ørevoksen er tørr og 
lettere lar seg presse ut. 
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OVERSIKT OVER HVILKE FIRMA SOM IMPORTERER OG HAR REPARASJON  
PÅ DE ULIKE HØREAPPARATMERKENE 

FIRMA HØREAPPARAT TILLEGGSUTSTYR 

AudioTek A/S 
Karl Johans gt. 23,                             Tlf. : 22 33 22 25 
0159 Oslo       Faks: 22 33 22 26 

 Hansaton 
 

Rensesett 

Batteritester 

Audiotronics AS 
Postboks 103, Stovner                       Tlf. : 22 21 93 50 
0152 Oslo        Faks: 22 21 93 50 

 Rexton 
 Siemens 
 Bosch 

 

AurisMed AS  

Postboks 294,                                    Tlf. : 33 46 09 60 
3201 Sandefjord                                Faks: 33 46 09 61 

 Unitron 

•  Sound F/X 
 Viennatone  

Rensesett, verktøy, 

stetoclip, ørelykt, 

slangeutvider /tang 
Beltone Norge 
Postboks 758, Sentrum                     Tlf.  : 22 86 21 31 
0106 Oslo       Faks: 22 33 36 41 

 Philips 
  

Ørelykt 

Gewa A/S 
Postboks 626                                     Tlf. : 66 99 60 00 
1414 Trollåsen                   Faks: 66 80 94 90 

 Ascom/Eurostar 
 Audina 
 Bernafon 

 

GN ReSound AS 
Postboks 132 Sentrum,  

   Tlf.: 22 47 75 30 
0102 Oslo      Fax: 22 47 75 50 

 Danavox   -  Danasound 
                 -  Danalogic  
 Eurion  
 ReSound 
 Sonar/3M 

Danavox voksfilter 

Stetoclip 

Batteritester 

Medisan A/S 
Postboks 5073 Majorstua                   Tlf. : 22 59 90 40 
0301 Oslo       Faks: 22 69 33 09 

 Widex Widex voksfilter 

Batteritester 
Slangeutvider /tang      

Medus AS  
Postboks 5073 Majorstua                   Tlf: 61 32 90 50 

2770 Jaren                                      

Audimed 
MM1/MM2/MM3/MM4 

Sonic 

 

Oticon A/S 
Postboks 404 Sentrum,                     Tlf. : 23 35 59 00 
0103 Oslo        Faks: 23 35 59 10 

 Oticon Veske m/service-
utstyr 

Batteritester 

Phonak AS 
Postboks 525 Sentrum,                     Tlf. : 22 00 32 60 
0105 Oslo        Faks: 22 41 66 44 

 AudioService 
 Dicton 
 Phonak  

 

Starkey Norge A/S 
Karl Johans gt. 18 C                           Tlf. : 22 33 90 00 
0159 Oslo       Faks: 22 33 90 01 

 Starkey 
 Willco   

Renseseutstyr 

Batteritester 

 

Adressat: 
 


