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God jul og godt nytt år! 
 

 
 

Vi takker for hyggelig samarbeid 
i året som gikk, 

og ønsker dere en gledelig jul og et fremgangsrikt nytt år. 
 
 
 

Med hilsen alle oss ved  
 

Hjelpemiddelsentralen i Nordland 
og 

Hørselssentralen, Nordland sentralsykehus 

 

       HØRSELSKONTAKTEN  er et informasjonsblad til de kommunale  
        hørselskontaktene i Nordland.  Utgiver er Hjelpemiddelsentralen i Nordland og  
        Hørselssentralen,  Nordland sentralsykehus. Redaktør: Jan Erik Israelsen 
   
        Vi tar gjerne imot stoff fra hørselskontaktene, og tips om ting som vi bør ta opp.  
        Adresse: Hørselssentralen, Nordland sentralsykehus, 8017 Bodø 
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Helhetlig rehabilitering for 
hørselshemmede 
 
Sintef Unimed/NIS Helsetjenesteforskning har fått i 
oppdrag av Sosial- og helsedepartementet å foreta en 
innsamling og kartlegging av det arbeidet som skjer 
eller er gjennomført i Norge innenfor rehabilitering 
av hørselshemmede. Dette gjelder utredninger, 
notater, prosjektrapporter m.m. Prosjektperioden går 
ut året. Arbeidet skal gi innspill til departementet, 
som synes å ha planer om å ta fatt i områder 
"hørselsrehabilitering". Resultatet av prosjektet så 
langt er rapporten  ”Helhetlig rehabiliteringstilbud til 
hørselshemmede. Kartlegging av ”Hørsels-Norge” ”. 
 
Denne kartleggingen vil forhåpentligvis danne grunn-
lag for et omfattende forsknings- og utviklingsarbeid, 
både for å skaffe kunnskap om hørselshemmede og 
rehabilitering som i dag ikke finnes, og for å utvikle 
modeller for hørselsrehabilitering. 
 
 
 
 
 
Morbus Ménière 
 
Hørselshemmedes Landsforbund (HLF) har en 
Morbus Ménière - kontaktperson i Nordland. Han 
heter Idar G. Hunstad.   
 
Du treffer ham på telefon 75 64 92 87 (privat) eller  
75 50 08 67 (arbeid). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
Delplan for hørselsrehabilitering i 
Nordland 
 
Som tidligere meldt i HØRSELSKONTAKTEN, Ar-
beides det med en rehabiliteringsplan for hørsels-
hemmede i Nordland. Planen var at denne skulle 
være ferdig i desember i år. Men arbeidet var mer 
omfattende enn forutsett, og arbeidsgruppen har  søkt 
om utsettelse til senest ved utgangen av april 2000. 
 
Det er derfor enda ikke for sent å komme med inn-
spill i forhold til kommunenes helse- og sosial-
tjenestes rolle i rehabiliteringsarbeidet i kommunene. 
 
 
 
 
Adresseliste  
 
Det har vært en del navneendringer blant høre-
apparatimportørene. På neste side trykker vi derfor 
opp adresselisten på nytt. Listen viser oversikt over 
hvilke høreapparatmerker det enkelte firma reparerer, 
og en (ikke komplett) oversikt over diverse service- 
utstyr til høreapparater som firmaene forhandler. 
 
 

 

 
Ménières sykdom karakteriseres av tre symptomer: 
Tinnitus, svimmelhetsanfall  og hørselstap.  
 
Før svimmelhetsanfallene opptrer gjerne en periode 
med økt tinnitus og trykk i hodet, samtidig som 
hørselen blir forverret. Ofte oppleves sterkt ubehag 
ved sterke lyder. Svimmelheten kan vare i flere 
timer og kommer i anfall. Deretter kan det komme 
en periode med relativt god helse.  
 
Pasienten får etter hvert permanent nedsatt 
balansefunksjon og nedsatt hørsel, ofte kombinert 
med tinnitus.  
 
Tilstanden har ulikt forløp og alvorlighetsgrad. 
Vanligst er sykdommen ensidig, men den kan være 
dobbeltsidig. 
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OVERSIKT OVER HVILKE FIRMA SOM IMPORTERER OG HAR REPARASJON PÅ DE 
ULIKE HØREAPPARATMERKENE 
 

FIRMA HØREAPPARAT TILLEGGSUTST. 

AudioTek A/S 
Karl Johans gt. 23, 

Tlf. : 22 33 22 25 
0159 Oslo   Faks: 22 33 22 26 

 Hansaton 
 

Rensesett 
Batteritester 

Audiotronics A/S 
Postboks 381, Sentrum 

Tlf. : 22 00 83 50 
0152 Oslo   Faks: 22 00 83 55 

 Rexton 
 Siemens 
 Bosch 

 

AurisMed AS  
Postboks 294, 

Tlf. : 33 46 09 60 
3201 Sandefjord             Faks: 33 46 09 61 

 Unitron 
 Viennatone 
  

Rensesett, verktøy, 
stetoclip, ørelykt, 
slangeutvider /tang 

Beltone Norge 
Postboks 758, Sentrum           

Tlf.  : 22 86 21 31 
0106 Oslo   Faks: 22 33 36 41 

 Philips 
  

Ørelykt 

Gewa A/S 
Postboks 626 

Tlf. : 66 99 60 00 
1414 Trollåsen   Faks: 66 80 94 90 

 Ascom/Eurostar 
 Audina 
 Bernafon 
 

 

GN ReSound AS 
Postboks 132 Sentrum,  

Tlf.: 22 47 75 30 
0102 Oslo   Fax: 22 47 75 50 

 Danavox 
 Eurion  
 ReSound 
 Sonar/3M 

Danavox voksfilter 
Stetoclip 
Batteritester 

Medisan A/S 
Postboks 5073 Majorstua 

Tlf. : 22 59 90 40 
0301 Oslo   Faks: 22 69 33 09 

 Widex Widex voksfilter 

Batteritester 

Slangeutvider /tang 

Oticon A/S 
Postboks 404 Sentrum, 

Tlf. : 23 35 59 00 
0103 Oslo    Faks: 23 35 59 10 

 Oticon 

 

Veske m/service-
utstyr 

Batteritester 

Phonak AS 
Postboks 525 Sentrum, 
    Tlf. : 22 00 32 60 
0105 Oslo    Faks: 22 41 66 44 

 A & M  
 AudioService 
 Dicton 
 Phonak  

 

Starkey Norge A/S 
Karl Johans gt. 18 C 

Tlf. : 22 33 90 00 
0159 Oslo   Faks: 22 33 90 01 

 Starkey 
 Willco   

Renseseutstyr 
Batteritester 
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Lesestoff til å bli klok av 
 
Skådalen kompetansesenter i Oslo har gjennomført to 
prosjekter som har gått ut på å utrede hvordan 
rehabiliteringstilbudet til døvblitte og sterkt tunghørt-
blitte kan organiseres. Sluttrapporten fra prosjektet 
"Kompetansenettverk for døvblitte sterkt tunghørt-
blitte og deres familier" foreligger nå. 
 
Rapporten inneholder dokumentasjon av døvblitte/ 
sterkt tunghørtblittes problemer, og gir viktig innfor-
masjon til dem som ønsker å forstå denne gruppens 
situasjon. 
 
Rapporten "Mistet hørselen? Rehabilitering eller ut-
sortering? Ansvarsplassering?" av Astrid Sund og 
Solfrid Langmark koster kr. 175,- + porto, og er utgitt 
på Døves Forlag AS. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nytt fra Hørselssentralen 
 
Fortsatt har Hørselssentralen mange på venteliste. 
Men ventelisten har blitt redusert med 100 personer 
det siste året, så tendensen har gått riktig vei. Barn, 
og yrkesaktive som skal ha nye høreapparater, har ca. 
én måneds ventetid. Andre som skal ha nye høre-
apparater, og som har høreapparater som er eldre enn 
seks år, venter i dag seks til syv måneder på time. 
 
Hva som skjer med Hørselssentralens venteliste neste 
år, er det vanskelig å spå om. En av Hørselssentralens 
audiografer slutter i januar for å starte privat høre-
apparattilpasning i Bodø. Sjansene for å få tilsatt 
noen i stillingen det første halvåret, er liten. Alt 
avhenger derfor av hvor mange av de som står på 
venteliste, som ber om å bli strøket for å få apparater 
gjennom det private tilbudet. 
 
Som tidligere nevnt, har Hørselssentralen fra i år fått 
reisebudsjett for å gi opplæring lokalt til brukere, 
kommunalt tilsatte og andre. Dette betyr at kom-
munene kan kontakte Hørselssentralens audio-
pedagog Liv Grethe Heffermehl med forespørsel om 
kurs om høreapparater og høreapparatbruk. 
 
 
 
 

 

Adressat: 


